
Hedin Cup 2011
                                                       

     KLUBBTÄVLING I BÄNKPRESS
(med väldigt få regler)

Torsdagen den 15 december höll Svalöv Atletic Club
 sitt årliga (inofficiella) klubbmästerskap i bänkpress,

Hedin Cup (efter initiativtagaren Christer Hedin). 
Ett starkt gäng på tio herrar och en dam kom till start.

Anders Andersson agerade domare/tävlingsledare. 
Tävlingsviljan var stark och stämningen var mycket god.
En bra skara publik hade också hittat till Hälsomagasinet.

Namn Vikt Klass 1:a 2:a 3:e 4:e 5:e Godkänt Placering

Erika Fransson 66 Dam 30 35 37,5 40 40 40 1

Patrik Persson 77,4 -80 100 110 115 117,5 120 117,5 1
Rasmus Karlsson 73,5 -80 40 50 60 70 75 70 2
Sebastian Andersson 84,3 -90 100 110 120 120 120 110 1
Fredrik Lingvall 85,4 -90 50 60 70 75 80 75 2
Rikard Larsson 93,3 -100 130 140 145 150 150 145 1
Martin Andrén 160+ +100 150 175 185 192,5 192,5 185 1
Håkan Mellberg 117 +100 170 180 190 190 190 180 2
Mikael Johansson 101,4 +100 120 130 135 135 137,5 135 3
Christer Hedin 103 +100 120 130 135 135 140 135 4
Markus Blomqvist 125,4 +100 120 130 135 135 137,5 135 5


