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Alla pass innefattar bade uppvarmning & stretch

Wedlemsavgift Svalvs Atletic Chul

200 kronor per kalenderdr. Du mdste ha giltigt medlemskort for
att trdningskortet skall gdlla. I medlemsavgiften ingér féljande:
- Medlemsinflytande pd medlems- och drsméten.

- Forsdkringsskydd for forening och ledare i foreningen.

Teaningsavgifter Halsomagasinet «o

Senior Junior (f.94)

Engdngsavgift 100 70
Tiokort 675 470
3-manaders kort 995 740
Terminskort 1250 910 Gdller 1/1 - 31/5 eller 1/8 - 31/12

6-manaders kort 1500 1085
12-mdnaders kort 1992 1404

Du kan delbetala pé vara 12-ménaderskort.
Administrationsavgiften dr da 250 kr per 12-manadersperiod
vilket erldggs vid forsta delbetalningen.

Seniorer betalar 166kr/man och juniorer 117kr/man.

Studentrabatt:  Elever pd Fridhems Fhsk samt Svalévs Gymnasium
f&r Juniorpriser vid uppvisande av giltig elevlegitimation.

Pensiondrsrabatt: Fédda 1947 el. tidigare far Juniorpriser.
Sjukpensiondr/fartidspensiondr med giltigt intyg trdnar till Juniorpriser.

Teéningsavgifter Bain- och tondrsverlsamhet

Det @ret men fyller 13 &r f&r man delta i Hdlsomagasinets alla instruktdrs-
ledda pass och betraktas som junior. Dock far du inte trdna i gymmet
forrdn det aret du fyller 14 dr.

Hélsomagasinet bedriver barn- och ungdomsverksamhet sdsom innebandy,
jujutsu samt pingis. Terminskortet gdller for samtliga verksamheter.

Terminskortet kostar 400kr/termin.
Med férdlderrabatt™ betalar man 300kr/termin

* Syftet med barn- och tondrsverksamheten dr att barn och férdldrar
skall erbjudas méjligheter att trdna pd samma tider och pd samma
trdningsstdlle. Det ldgre priset fér barn- och tondrsverksamheten
gdller darfor barn till fordlder dar en fordlder dr medlem i SAC och
fordldern har aktuellt trdningskort. Ungdom frdn och med det &r man
fyller 14 t.0.m 18 @r f8r 10% rabatt pd nytt trdningskort om en férdlder
har giltigt trdningskort (minst 3-mén kort).
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Forsta instruktionen dr gratis, darefter 100:- per ftillfdlle
om man har giltigt traningskort, annars 175:-.

Lérdagens instruktioner fér damer mellan kl. 9-10 ingdr i gdllande
trdningskort for styrketrdning.

Betala gdrna via Bg. 5831-1267. 6Glém ej ange medlemsnummer.

Priserna géller t.o.m. 31/10 -12
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